
Яичница из четырёх яиц с миксом зелени  Наполнители на выбор: 

Пастрами 50г - 150р; Томаты 100г - 150р; Сыр Чеддер 30 г - 100р  

Томленые телячьи хвосты с картофельным пюре
Баклажан с мясным соусом
Оджахури (телятина с картофелем и помидорами, обжаренная в специях)

Пельмени с лососем и черной треской
Пельмени с фермерской уткой
Чашушули из телятины (мясное рагу с овощами) 

Долма с молочной телятиной
Чахохбили (грузинское рагу из птицы)

Черноморские мидии в томатном соусе
Черноморские мидии в сливочном соусе
Грудки цыплят обжаренные в яйце с салатом из томатов и зелени
Хрустящий цыпленок по традиционному рецепту
Чкмерули (цыпленок в сметанно - чесночном соусе)

Потрошка домашней курочки
Запеченная баранья рулька в грузинских травах
Стейк из камбалы с молодым картофелем, таджасскими оливками 
и запечёнными томатами Черри
Барабуля жареная
Сарган жареный
Дорадо из дровянной печи
Сибас из дровянной печи

250г

310/250г

360г                

450г

250/45г

200/45г

350г

250/40г

300г

500г

500г

280г

400/125г

525г

510г

330/150/45г

за 100г

270/45/45/50г

100/45/45/50г

1шт

1шт

600 ₽

1’950 ₽
1’050 ₽
1’350 ₽

930 ₽
930 ₽

1’350 ₽
990 ₽
950 ₽

1’890 ₽
1’950 ₽
1’190 ₽
1’390 ₽
1’390 ₽
1’390 ₽
2’100 ₽

1’490 ₽
1’690 ₽

690 ₽
1’650 ₽
1’650 ₽

Г О Р Я Ч И Е  Б Л Ю Д А

Б Л Ю Д А  Н А  У Г Л Я Х

Гаспачо из Азербайджанских помидоров с мини хачапури
Чечевичный суп с молочной телятиной
Куриная лапша по-домашнему
Харчо с домашней аджикой на говяжьей грудинке
Харчо с домашней аджикой на бараньих ребрышках
Крем суп из тыквы
Дюшбара (суп с маленькими пельменями)

250/150/14г

960г / на 2 персоны

 370г

370г

450г

370г

380г

850 ₽  
1’900 ₽ 

740 ₽ 
950 ₽
950 ₽  
780 ₽ 
850 ₽ 

С У П Ы

Запеченные в хоспере мозговые кости со специями
Краб запеченный в сливочном соусе
Лангустины запеченные с оливковым маслом
Лангустины запеченные в сливочном соусе
Лобио по - мегрельски
Сулугуни копченый запеченый на мангале
Печеный баклажан в нежном соусе
Запеченная паприка под нежным ореховым соусом
Баклажан с хумусом

400/90/25г

100г

200г

200г

250/160/15г

200г

205г

180г

290г

1390 ₽
2300 ₽
1240 ₽
1350 ₽

890 ₽ 
790 ₽
790 ₽
790 ₽
890 ₽ 

Г О Р Я Ч И Е  З А К У С К И Гречневая каша 
с жареными 
грибами 
Картофель, 
обжаренный 
с вешенками
Картофельное 
пюре
Картофель 
на углях
Овощи 
запеченные 
на углях: 
паприка, томат, 
картофель, 
баклажан

255г

 

230г

200г

210г

480г

550 ₽

650 ₽

450 ₽

490 ₽

1’060 ₽

ГА Р Н И Р Ы

Салат из помидоров с цицмати и сыром сулугуни
Салат из помидоров с домашним сыром               
Свежие овощи с ароматной зеленью 
Овощной салат по-грузински со специями и ореховым соусом
Салат из помидоров с красным луком и тархуном
Салат огородный из огурцов, помидоров и редиса
Салат из свежих овощей в сметанном соусе с яйцом
Теплый салат с копченой форелью
Салат с копченой утиной грудкой и дыней
Салат огородный с кабардинским сыром
Сыр Буррата
Аджапсандал (овощи томленные в собственном соку)

Пхали из молодого шпината
Гебжалия (сырные рулеты в мятном соусе из мацони)

Сациви с сочным мясом цыпленка
Домашние сыры (чечил, сулугуни, имеретинский)

Домашние соленья (помидор с травами и чесноком, красные огурцы, капуста) 

Нарезка ароматных домашних колбас (вяленная, суджук, говяжья, казы)

Хоровац

293г

260г                

450г

276г

240г

250г

370г

265г

145г

360г

240г

250г

150/15г

200/150г

250г

50/50/100/100г

595г

270г

100г

1’050 ₽
750 ₽

1’150 ₽
890 ₽
790 ₽
790 ₽
790 ₽

1’190 ₽
1’050 ₽

830 ₽
1’050 ₽

790 ₽
760 ₽
790 ₽
890 ₽
890 ₽

1’080 ₽
1’350 ₽

350 ₽

Х О Л О Д Н Ы Е  З А К У С К И  И  С А Л АТ Ы

Кукурузная мука со сметаной и сыром | Жамуко с мацони 
Пшенная масса с яйцом, сметаной и сыром | Кожапхо
Вяленая телятина с ароматом крапивы в соусе Шипс | Лягур
Жаубаур из телятины на углях 
Нежный молочный суп с кусочками Лягура | Ашрык

 200/170г

200/250г

230/250г

200/150/45г

 420г

650 ₽
690 ₽

1’790 ₽
2’060 ₽

650 ₽

Пышные лакумы 3 шт. с Калмыцким чаем 
Жаркое по - Кабардински 
Джершлибже мягкий соус из красной фасоли 
Адыгейские пирожки с сыром 1 шт.
Копченая курица с пастой и соусом Шипс
Кабардинский пирог с картофелем и специями | Дэлэн

200/100/50г

340/150г

470г

 65г

 380250/35г

 650г

650 ₽
1’450 ₽

650 ₽
350 ₽

1’090 ₽
850 ₽

Яичница по - Кабардински | жареная со сметаной из трёх яиц 
Куриная грудка, томленая в соусе Шипс | Гедлибже 
Курица на косточке, томленая в соусе Шипс | Гедлибже 
Картофель томленый на сковороде в соусе Шипс | Картофшипс
Картофшипс с домашней курочкой

 340/250г

426/250г

525/250г

475/250г

400/250г

750 ₽
1’190 ₽
1’190 ₽

750 ₽
1’180 ₽

|  к у х н я  с о х р а н и в ш а я  с в о и  т р а д и ц и и  с  д р е в н е й ш и х  в р е м е н  

по - мегрельски посыпается сулугуни
по - аджарски с куриным яйцом
по - имеретински с сырной начинкой
с начинкой из свежего шпината

с телятиной
с ягненком
с сыром 
с креветкой и бурратой
чакапули с ягненком 
в бульоне 

850 ₽
850 ₽
790 ₽

1’250 ₽
890 ₽

Х И Н К А Л И
3 4 5 / 4 5 г  |  4  ш т.

Мацони 
Сацебели  | 
помидоры  
и грузинские 
специи
Ткемали |  
из абхазской 
алычи и специй
Наршараб | 
густой соус 
гранатовый 
Тузлук  | сметана 
с зеленью 
и  чесноком
Соус из граната, 
красного вина 
и бальзам. уксус

100 ₽
120 ₽

120 ₽

170 ₽

170 ₽

510 ₽

C О У С Ы  | 4 5 г

с о б с т в е н н ы й
р е ц е п т

Х А Ч А П У Р И   |   7 3 0  ₽
315г

300г

315г

350г

Шоти | грузинский лаваш
Рогалик с кунжутом 
Хычины с картофелем и сыром
Хычины с начинкой из телятины
Хычины со свекольным листом, шпинатом и творогом
Хычины с ливером

1 шт

1 шт

290/45г/2шт

290/45г/2шт

290/45г/2шт

290/45г/2шт

150 ₽
150 ₽
740 ₽
890 ₽
790 ₽
830 ₽

Краб Камчатский на льду
Магаданские креветки охлажденные | мин. заказ 300 г.
Магаданские креветки копченные | мин. заказ 300 г.

100г

100г

100г

2’100 ₽
780 ₽
780 ₽

Вырезка молодого теленка 860 ₽

Б Л Ю Д А  Н А  Л Ь Д У Устрица Fine de Clare Франция
Устрица Императорская
Устрица Жилярдо
Устрица Розовая Джоли
Устрица Маака

790 ₽
460 ₽
920 ₽
650 ₽
550 ₽

1шт

1шт

1шт

1шт

Х Ы Ч И Н Ы  |  Х Л Е Б

н а ц и о н а л ь н ы е  р е ц е п т ы  с  1 5 0 2  г о д а .Б Л Ю Д А  А Д Ы Г С К О Й  К У Х Н И  

*В приготовлении блюд нашего меню использованы экологически чистые продукты, специально поставляемые 
из высокогорных районов, в том числе Приэльбрусья, Кабардино - Балкарской Республики   

**Уважаеммые гости ресторана "Высота 5642", убедительная просьба, сообщить нам заблаговременно о продук-
тах, которые могут нанести вред Вашему здоровью и здоровью Ваших детей. 



Aperol 100ml
Sarti Rosa 100ml
Martini Rosso / Bianco / Fiero   100ml
"Tio Toto" Fino 75ml
Amaro Santoni 50мл

100 ml

100 ml

100 ml

75 ml

50 ml

700 ₽
700 ₽
600 ₽
600 ₽
950 ₽

В Е Р М У Т Ы ,  А М А Р О ,  Х Е Р Е С

П И В О  РА З Л И В Н О Е :
Estrella Damm (Spain)
Otto von Schrodder Hefeweissbier (Germany)
Black Sheep Stout (Russia)

П И В О  Б У Т Ы Л О Ч Н О Е  И  С И Д Р :
Corona Extra (Mexico) 
Ausweis Weisse Bier Gletcher Brewery (Russia) 
Lucky Buddha (China) 
Tsingtao Stout (China)
Tsingtao Lager (China)
Bakalar Nealko (Czechia) 
Clausthaler Original (Germany)
Peroni Nastro Azzuro (Italy)
Alhambra Reserva 1795 
Nikolaev & Sons, Cider Ancestral (Russia) 
Barkaiztegi, Cidra Natural (Испания)  
Eric Bordelet, Poiré Authentique (Франция)   

300 мл /500 мл 

300 мл /500 мл 

300 мл /500 мл

355 ml

500 ml

330 ml

330 ml

330 ml

330 ml  

330 ml

330 ml

330 ml

750 ml

750 ml

330 ml

    

750 / 900 ₽
580 / 800 ₽
520 / 850 ₽

700 ₽
750 ₽
800 ₽
790 ₽
700 ₽
750 ₽
600 ₽
800 ₽
800 ₽

2 800 ₽
4 000 ₽
2 200 ₽

 А Л К О Г О Л Ь Н Ы Е  Н А П И Т К И
Фисташковый рулет с малиной 
Торт три шоколада
Десерт "Эльбрус" 
Крем брюле
Морковный торт
Рассыпчатый Наполеон с заварным кремом
Меренговый мильфей с лесными ягодами
Медовик домашний со сметанным кремом 
Шоколадный мусс с соленой карамелью и фундуком     
Мороженое (1 шарик)
Ванильное / Шоколадное / Клубничное

Сорбет (1 шарик)  
Лимон - лайм / Манго / Малина

Домашнее варенье 
Кизил / Айва / Розовые лепестки / Грецкий орех
Инжир / Клубника / Малина / Фейхоа / Сосновые шишки

165г

118г                

210г

150г

150г

178г

200г

160г

50г

50г

90г

1’200 ₽
790 ₽
770 ₽
720 ₽
720 ₽
780 ₽
780 ₽
690 ₽
720 ₽
320 ₽

320 ₽

350 ₽

Д Е С Е Р Т Ы

Айран с рубленой зеленью
Калмыцкий чай
Морс домашний Клюква
Морс домашний Черная Смородина
Морс домашний Малина

200 ml

200 ml

1l/250 ml

1l/250 ml

1l/250 ml

320 ₽
250 ₽

1300/390 ₽
1300/390 ₽
1300/390 ₽

Д О М А Ш Н И Е  Н А П И Т К И  И  М О Р С Ы

Апельсин 
Яблоко 

250 ml

250 ml

600 ₽
550 ₽

С В Е Ж Е В Ы Ж АТ Ы Е  С О К И

Il Primo - Яблоко / Томат / Ананас/ 
Персик / Вишня / Апельсин

200 ml 380 ₽

Б У Т Ы Л И Р О В А Н Н Ы Е  С О К И  

Rich индиан тоник, апельсин, лимон-лайм
Rich-Cola, Rich-Cola zero  
Сoca-Cola / Сoca-Cola zero  
Este-Cola  
Red Bull  классический / без сахара 
Лимонады Абрау - Дюрсо в ассортименте 
Лимонады Натахтари в ассортименте 
Сок в асортименте IL Primo 

 250 ml

250 ml

 330 ml

 330 ml 

 250 ml

 375 ml 

 500 ml 

 200 ml

400 ₽ 
400 ₽ 
480 ₽ 
480 ₽ 
500 ₽ 

 500 ₽
500 ₽ 

 380 ₽ 

 Б Е З А Л К О Г О Л Ь Н Ы Е  Н А П И Т К И

RusseQuelle / РуссКвелле | без газа / с газом
RusseQuelle / РуссКвелле | без газа / с газом
Mever / Мевер (Дагестан) | без газа
Grani / Грани | без газа / с газом
Sairme / Саирме  | с газом

250 ml

750 ml

500 ml

750 ml

500 ml

380 ₽
830 ₽
400 ₽
690 ₽
500 ₽

М И Н Е РА Л Ь Н А Я  В О Д А

Эспрессо / Лунго / Ристретто  
Двойной эспрессо 
Американо 
Капучино 
Латте Макиато 
Кофе Гляссе 
Айс Латте 
Бамбл 
Какао  
Раф - кофе 

 30 / 70 / 20 мл 

 60 мл 

 130 мл 

 210 мл

 300 мл

 100 мл

 400 мл 

 130 мл 

 250 мл

 250 мл

 290 ₽ 
  390 ₽ 
  300 ₽ 
 390 ₽ 

  450 ₽ 
 370 ₽
450 ₽ 
490 ₽ 
450 ₽ 

  500 ₽ 

К О Ф Е  И  К О Ф Е Й Н Ы Е  К О КТ Е Й Л И

Ассам
Эрл Грей
Темный пуэр 5 лет
Черный чай с Саган-Дайля 

500 ₽
530 ₽
550 ₽
520 ₽

В К У С Н Ы Й  Ч А Й  -  5 0 0  м л

Сенча
Молочный улунг
Те Гуанинь
Жень Шень Улунг
Жасминовый чай
Габа улунг 

 530 ₽ 
 520 ₽ 
 710 ₽ 
 530 ₽
 730 ₽ 
 730 ₽  

 

Ч Е Р Н Ы Й

З Е Л Е Н Ы Й

Японская липа
Ромашка
Травянорй сбор
Каркаде 
Ку - Тяо (песочное печенье)

Фруктовый сбор
Клюква с медом 
Облепиховый 
классический                       
с апельсином 
Черная смородина                                     
имбирь 
Согревающий                                         
имбирь, цитрусы 
Манго - маракуя  

600 ₽ 
 500 ₽ 
 650 ₽ 
 500 ₽
650 ₽ 
650 ₽
750 ₽
750 ₽

750 ₽

750 ₽

750 ₽

Н Е Ч А Й Н Ы Й

п о  б о к а л а м
"Azur" Krinica
Sauvignon Blanc "Petit Bourgeois", Henri Bourgeois
Riesling, Hans Baer
Gruner Veltliner, Weingut Schneider
Raza, Vinho Verde DOC

Russia

France

Germany

Austria

Portugal

900 ₽
1’490 ₽

950 ₽
1’300 ₽

800 ₽

В И Н О  Б Е Л О Е  /  W H I T E  W I N E  b y  g l a s s - 1 2 5 m l

Champagne "Elegance", Vincent Couche
Cremant de Loire "La Folie des Loups" Brut
Prosecco Bruni
Cava Brut, Josep Ventosa
Sauvignon Rose Select "Grotto Bay" Extra Brut

France

France

Italy

Spain

South Africa

2’700 ₽
1’500 ₽

980 ₽
1’100 ₽
1’200 ₽

И Г Р И С Т О Е  /  S p a r k l i n g  w i n e - 1 2 5 m l

Pinot Meunier, Loco Cimbali
Bourgogne Pinot Noir, Domaine Chanson
Primitivo Baglio al Sole, Salento IGT 
Malbec, Luigi Bosca
Saperavi, Chinebuli

Russia

France

Italy

Argentina

Georgia

990 ₽
2’300 ₽

950 ₽
1’450 ₽

890 ₽

К РА С Н О Е  В И Н О  /  R E D  W I N E  b y  g l a s s - 1 2 5 m l

Cannis, Portugieser
Rkatsiteli Qvevri Artwine, Askaneli Brothers orange

Germany

Georgia

890 ₽
900 ₽

О РА Н Ж Е В О Е  И  Р О З Е  /  R o s e  b y  g l a s s - 1 2 5 m l

*В приготовлении блюд нашего меню использованы экологиче-
ски чистые продукты, специально поставляемые из высокогор-
ных районов, в том числе Приэльбрусья, Кабардино - Балкарской 
Республики   

**Уважаеммые гости ресторана "Высота 5642", убедительная 
просьба, сообщить нам заблаговременно о продуктах, которые 
могут нанести вред Вашему здоровью и здоровью Ваших детей. 
  

Щавель-брусника
Киви - Сельдерей
Мандарин
Маракуйя - Кинза

1л / 400 мл

1л / 400 мл

1л / 400 мл

1л / 400 мл

1500 / 750 ₽
1500 / 750 ₽
1500 / 750 ₽
1500 / 750 ₽

Д О М А Ш Н И Е  Л И М О Н А Д Ы

Чак - чак Милкшейк
Овсяное печенье - шоколад
Банан - карамель 

440 ml

440 ml

440 ml

790 ₽
790 ₽
790 ₽

М О Л О Ч Н Ы Е  К О КТ Е Й Л И


