
МЕНЮ



Lali — олицетворение восточной гармонии и 
кулинарного мастерства. 

Мы в течение года путешествовали 
по Узбекистану в поисках самых аутентичных 
рецептов, забирались в отдалённые районы 
и поселения, чтобы рассказать вам о 
гастрономической культуре этой гостеприимной 
страны через страницы нашего меню. 

Каждое блюдо — это маленькая история, 
рассказывающая о традициях регионов Узбекистана.

Путешествуйте по шёлковому пути вместе с Lali. 



Самарканд 

Навои
Навои — край пустынных 

просторов и караванных дорог.

Здесь чай занимает особое 
место в культуре. Практически 

каждая трапеза начинается 
и завершается чаепитием.

Предпочтение отдают зелёному 
чаю — кок-чой, который отлично 

утоляет жажду в жаркую погоду и 
способствует лучшему усвоению 

жирной пищи.

Самаркандский плов — настоящий 
символ Узбекистана, в 2016 году 

признанный ЮНЕСКО нематериальным 
культурным наследием человечества.

Самаркандский плов готовится 
слоями на масле зигир, 

а морковь используется жёлтая.





ЗАВТРАКИ
 

готовим каждый день до 14:00

Большой узбекский завтрак	 940
Драники с форелью слабой соли и дзадзыки	 830
Ферганский шакароб с яйцом	 690
Фитнес завтрак	 890
Ленивые вареники с креветкой, шпинатом и томатами черри	 890
Ленивые вареники с кремом патисьер и вишнёвым конфитюром	 590
Творожные баурсаки с медовым сиропом и каймаком	 330
Сырники	 650
Рисовая каша с ягодами и ананасом	 420
Овсяная каша с ягодами и бананом	 450
Чиа пудинг с фруктами и ягодами	 690
Блины с заварным кремом, апельсиновым курдом и миндалём	 450
Блины с вареньем / сгущёнкой / мёдом	 320

СЕЗОННОЕ МЕНЮ
Салат с муссом из козьего сыра и инжиром	 990
Салат с телячьим языком	 790
Бичак с тыквой и домашней аджикой	 290
Коза шурпа с бараниной	 1190
Манты с говяжьим сердцем	 540
Гуль-ханум с тыквой	 490
Томлёные говяжьи рёбра с картофельным пюре и печёным перцем	 1290
Маковый торт с мандаринами	 550
Шоколадный торт с пеканом и вишней	 650

Осень славится сбором урожая, корнеплодами и инжиром. 
Создавая осеннее меню, мы вдохновлялись огородом, где 
трудится вся семья, а после сбора урожая - садится 
за большой стол с блюдами, продукты для которых 
вырастили и собрали своими руками.

Руслан Италмазов 
бренд-шеф

” ”



ГОРЯЧЕЕ
Cудак по-буxарcки в кляре	 850

Цыплëнок тапака	 950

Бычьи хвосты с картофелем	 1150

Козлëнок томлёный в cметане	 1350

Ковурма лагман	 780

Манты с бараниной / с говядиной 3 шт.	 580

Манты жареные	 580 

с бараниной / с говядиной 3 шт.

Аргентинские креветки	 1250

Долма	 840

Барабуля жареная	 980

Дорадо с соусом чимичури 	 1390

Ханум с креветкой	 720

ТРАДИЦИИ
Плов Кабули	 820

Плов Самаркандский	 820

Дымляма с ягнёнком	 1390

Нарын c бульоном	 730

Казан кабоб	 1550

Вагури из молодого ягнёнка 1 кг  	 5750

Вагури из молодого ягнёнка 500 г 	 2950

Куртоба	 1190 

блюдо на 2 персоны

ЗАКУСКИ
Ассорти мезе 	 1650

(хумус ливанский, дзадзики, мухаммара, матбуха, 

мутабаль)	

Чакка (сузьма) с редькой	 380

Паштет из куриной печени 	 520 

с вишнёвым соусом 

и грецким орехом

Свежие овощи с зеленью	 1190

Овощи домашнего посола	 820

Джиз из куриной	 590 

печени с хумусом

Каймак с печёным перцем	 600 

и азиатским песто

Сырное ассорти	 1850

Мясное ассорти	 1850

Рыбное ассорти	 2400

САЛАТЫ
Салат с хрустящими	 850 

баклажанами и каймаком

Домашний	 830 

с ремесленной брынзой

С креветками и авокадо	 1150

Табуле с булгуром	 690

«Ташкент» с молодой редькой	 690

Ачик - чучук	 680

Лаззат с говяжьей вырезкой	 1090

Салат «Мангал»	 650

Салат с форелью слабой соли	 1150

Салат с ягнёнком и печёным 	 1150 

баклажаном

Зеленый с авокадо	 750 

и ореховым соусом

Романо с кебабом из креветок	 1050

Салат с морепродуктами	 1350 

в перечном соусе

Чупонча с маслом / с чаккой	 690



ШАШЛЫКИ
Уч-панжа (баранина) 	 1390

Кусковая баранина	 730

Печень ягнёнка с курдюком	 580

Корейка ягнёнка 	 1550

Бараньи семечки 	 650

Кусковая говядина	 690

Шашлык из форели 	 960

Наполеон 	 680

Люля из креветок	 720

Люля по-гиждувански	 560

Люля по-ташкентски 	 540

Люля из курицы	 490

Кусковая курица	 420

Крылышки	 550

Тигровые креветки	 690

Молодой картофель с курдюком	 280

Помидор	 380

Болгарский перец	 280

Баклажан	 280

ДЕСЕРТЫ
Фисташковый рулет	 750

Заварное пирожное	 520

Чак - чак	 450

Чëрный леc	 540

Пахлава 	 450

Тирамису	 540�

Наполеон 	 590�

Медовик 	 540�

Павлова с сезонными ягодами	 640�

Трубочки с ягодами	 690

Чизкейк ягодный	 730   

Чизкейк лимонный	 690   

Cорбет манго-маракуйя /	 280 

малина-клубника

Мороженое ванильное /	 280 

шоколадное / фисташковое

СУПЫ
Балаза	 690

Лагман	 690

Уxа Дарьинcкая	 680

Чучвара	 560

Домашний куриный с лапшой	 530

Мастава	 690

ВЫПЕЧКА
Тандыр самса 2 шт.	 490

Самса алатская 6 шт.	 630

Бичак с зеленью 3 шт.	 370

«Бодоми» самса с говядиной 3 шт.	 550

Кутаб c cыром/зеленью	 420

Чебурек с бараниной	 430

Чебурек с говядиной	 430�

Мини чебуреки	 730 

с крабом и креветками

Лепёшка	 120

Фатыр	 190

Пита	 120

Хлебная корзина	 450

ГАРНИРЫ
Цветная капуста	 390

Брокколи	 390

Картофель фри	 390



БАРНАЯ КАРТА 
МОЛОЧНЫЕ КОКТЕЙЛИ

Печенье-cгущёнка	 300 мл	 590
Черничный маффин	 300 мл	 590

СМУЗИ
Фисташка-банан	 300 мл	 650
Клюква-клубника	 300 мл	 650

ОХЛАЖДАЮЩИЕ НАПИТКИ
Даусуз с газом / без газа	 500 мл	 450
Сок Рич Яблочный/вишневый/апельсиновый/томатный	 200 мл	 350
Рич Кола/Кола без сахара/Индиан Тоник/Биттер Лемон	 330 мл	 290

АВТОРСКИЕ НАПИТКИ
Клубника-базилик 	 350 мл/1000 мл	 500/1300 
Пюре клубника, базилик

Черника-кизил	 350 мл/1000 мл	 500/1300 
Пюре черника, пюре кизил, сироп виноград, содовая

Бухарский гранат	 350 мл/1000 мл	 500/1300 
Пюре гранат, пюре малина, гренадин, сироп, содовая

Айран	 250мл / 1000 мл	 320/750
Морс ягодный	 350 мл / 1000 мл	 450/800

СВЕЖЕВЫЖАТЫЕ СОКИ
Апельсиновый	 300 мл	 590
Грейпфрутовый	 300 мл	 590

КОФЕ
Кофе по-восточному 	70 мл	 220
Эспрессо	 35 мл	 200
Двойной эспрессо	 70 мл	 250
Американо 	 270 мл	 320

НА АЛЬТЕРНАТИВНОМ МОЛОКЕ:
Капучино на кокосовом / банановом 	 320 мл	 450
Латте на кокосовом / банановом 	 320 мл	 450

ЧАЙ
ЛИСТОВОЙ
Эрл Грей	 600 мл	 600
Ассам 	 600 мл	 600
Пуэр	 600 мл	 600
Узбекский чай № 95	 600 мл	 600
Сенча 	 600 мл	 600
Жасминовый	 600 мл	 600
Молочный Улун	  600 мл	 600
Горные травы	 600 мл	 600 
(краснополянский)

Иван чай	 600 мл	 600
Добавки	 600 мл	 90 
Мята/лимон/лайм/молоко/сливки/сироп

Капучино 	 320 мл	 380
Латте	 320 мл	 390
Раф фисташковый 	 320 мл	 450
Какао 	 320 мл	 390

АВТОРСКИЙ
Облепиховый	 600 мл	 650
Имбирь-малина	 600 мл	 650
Байский	 600 мл	 650
Ташкентский чай	 600 мл	 650



Ташкент

Бухара
Старинная Бухара — словно книга 

настоящих гастрономических сокровищ. 
Из этого региона мы привезли редкие 

виды самсы, блюдо бухарских пастухов 
- вагури и домашний бухарский 

плов Кобили.

Говорят, в Ташкенте вкуснее всего пекут 
хлеб. Город просыпается с запахом 

свежих узбекских лепёшек.

Есть в Ташкенте одно уникальное 
блюдо, которое особенно полюбилось 

нам — нарын с бульоном. Это чашка 
ароматного наваристого бульона 

и отдельно тонкая лапша с мясом казы.

Именно в Бухаре мы почерпнули 
секреты приготовления сочных 

шашлыков.





Lali — настоящая ода гастрономической культуре Узбекистана  
и тёплым традициям гостеприимства. 
 
Мы собрали вкусы разных регионов, чтобы каждая встреча  
за столом напоминала о щедрости узбекской кухни  
и богатстве ее культурного наследия. 
 
Пусть аромат специй, свежий хлеб из тандыра и неспешное чаепитие  
создают атмосферу уюта, в которой хочется задержаться дольше. 
 
Здесь важны не только блюда, но и эмоции — разговоры, улыбки  
и ощущение дороги, ведущей через города и оазисы шёлкового пути. 
 
Благодарим вас за это путешествие. 
До новой встречи в Lali!

Является рекламным материалом.

Все цены указаны в российских рублях. 

Если у вас есть аллергия или пищевая непереносимость определённых продуктов, пожалуйста, 
сообщите об этом вашему официанту.




