
Йогурт, фрукты, семена чиа / Yogurt, fruits, chia seeds 550

Рисовая каша, кокос, манго, шоколад 750
Rice porridge, coconut, mango, chocolate

Овсяная каша, клубника, миндаль 350
Oatmeal porridge, strawberries, almonds

Пшенная каша, тыква, цукаты 450
Millet porridge, pumpkin, candied orange 

Сырники, соленая карамель, голубика 450
Syrniks, salted caramel, blueberry

Глазунья, томаты, травы / Fried eggs, tomatoes, herbs 570

Яйцо пашот, форель, авокадо 750
Poached eggs, rainbow trout, avocado

Омлет на пару, зелёные бобы, авокадо 590
Steamed omelet, green beans, avocado

Омлет, кабачки, сыр / Omelet, zucchini, cheese 650

Ржаной тост, ростбиф, соус горчица 700
Rye toast, roast beef, mustard sauce

Блины, лососевая икра / Pancakes, salmon caviar 1 600
Блины, форель, сметана / Pancakes, rainbow trout, sour cream 800

Блины, осетровая икра / Pancakes, Oscietra caviar 5 100

Круассан, тамбовский окорок, сыр, огурец 550
Croissant, Tambov ham, cheese, cucumber

Круассан, форель, огурец / Croissant, rainbow trout, cucumber 950

Крок-мадам / Сroc-madame 550

Венская выпечка (круассан, улитка) 300
Viennese pastries (croissant, snail)

Фокачча, вяленая ветчина, моцарелла 550
Focaccia, dried ham, mozzarella

Скрамбл, томаты, краб / Scrambled eggs, tomatoes, crab 1 050

Скрамбл, черный трюфель / Scrambled eggs, black truffle 2 650

Все указанные цены в рублях с учетом НДС / All indicated prices in rubles including VAT



ЛИСТОВЫЕ ЧАИ / LEAF TEA
Кенийский чай / Kenyan tea 500 мл 650
Те Гуанин Сипин Аньси / Tie Guanyin Xiping Ansi 500 мл 650
Цейлон Премиум / Ceylon Premium 500 мл 650
Най Сян / Nai Xiang 500 мл 650
Шу Пуэр / Shu Pueh 500 мл 650
Гречишный / Buckwheat 500 мл 650
Моли Хуа Чжу / Moli Hua Zhu 500 мл 650
Эрл Грей / Earl Grey 500 мл 650

КОФЕ / COFFEE

Эспрессо / Espresso  30 мл 230
Макиато / Macchiato  90 мл 280 
Доппио / Doppio 60 мл 320
Американо / Americano 160 мл 320 
Капучино стандарт / Cappuccino standard 200 мл 350
Капучино большой / Big Cappuccino 300 мл 450
Латте / Latte 250 мл 380 

Флет Уайт / Flat White 170 мл 380
Раф кофе / Raf Coffee 220 мл 420
Раф Соленая карамель / Raf Salted caramel 220 мл   420
Байкал кофе / Baikal coffee 320 мл 350
Латте Матча / Latte Matcha 220 мл 380

InstaCup
Капучино / Cappuccino 3 л 

3 500

Сингапур Латте / Singapore latte 300 мл 450
Латте Халва / Latte Halva 250 мл 400

Фильтр кофе / Filter Coffee 220 мл 320

Какао / Cocoa 250 мл 380
Кофе Глясе / Glace Coffee 230 мл 380

Пряный гранат / Spicy pomegranate 250 мл

Мокко Эквадор / Mokko Ecuador 250 мл

Капучино Апельсин - Жасмин / Cappuccino Orange - Jasmine 250 мл

400

450

450



БЕЗАЛКОГОЛЬНЫЕ КОКТЕЙЛИ / NON-ALCOHOLIC COCKTAILS
Flowers Spritz (вино б/а, жасмин) / (non-alcoholic wine, jasmine)  200 мл  500

Лимонад Тархун / Lemonade Tarragon 200 мл 550

Strawberry pie (клубника, банан) / (strawberry, banana) 200 мл 400
Passion flower (маракуйя, бузина) / (passion fruit, elderflower) 200 мл 400
Ginger Lemonade (имбирь, лимон) / (ginger, lemon) 200 мл 400
Лимонад Матча / Lemonade Matcha* 380 мл
(пюре маракуйя с семечками, яблочный сок, классический тоник, матча, роза, свежий чабрец, бутоны роз) /
passion fruit puree with seeds, apple juice, classic tonic, matcha, rose, fresh thyme, rosebuds

550

ГАЗИРОВАННЫЕ НАПИТКИ / SPARKLING SOFT DRINKS
Coca-Cola, Coca-Cola Zero 250 мл   350

Rich Tonic 330 мл   350
Nunchi 200 мл 450

MoleCola, MoleCola Zero 330 мл  450
Rich Cola, Rich Cola Zero 330 мл  300

CОКИ И ДРУГИЕ НАПИТКИ / JUICES AND OTHER DRINKS
RICH 200 мл  300
((ананас, апельсин, томат, вишня, яблоко, персик) / (pineapple, orange, tomato, cherry, apple, peach)

ДРУГИЕ ЧАИ / OTHER TEA
Груша Ваниль / Pear Vanilla 500 мл    700
Мятный чай / Mint tea 500 мл   650
Сбитень Андалиманский перец / Sbiten Andaliman pepper 500 мл    550
Манго Маракуйя / Mango Maracuya 500 мл   700

Облепиховый чай / Sea buckthorn tea 500 мл 700
Ромашковый чай / Сhamomile tea 500 мл   650

Пряная вишня / Spicy cherry   500 мл 550
Имбирный чай / Ginger tea  500 мл 750
Шиповник / Rose hip 500 мл 850
Травяной сбор / Herbal collection  500 мл 650

ФРЕШИ / СМУЗИ / FRESH / SMOOTHIES
Апельсиновый/Яблочный фреш / Orange/Apple fresh  200 мл 350
Грейпфрутовый/Морковный фреш / Grapefruit/Carrot fresh  200 мл 350

550

550

Свежее Яблоко* / Fresh Apple 400 мл 
(яблоко, стебель лемонграсса, мята, лайм / apple, lemongrass stem, mint, lime)
Green Detox 300 мл
(Брокколи, шпинат, яблоко, огурец, эстрагон / broccoli, spinach, apple, cucumber, tarragon)

ВОДА / WATER
350 / 650
350 / 650
650 / 950
650 / 950

Байкал без газа / Baikal without gas 250/530 мл
Байкал газированный / Baikal carbonated 250/530 мл
Acqua Panna 250/750 мл
San Pellegrino 250/750 мл

* - Напитки со льдом, объём с учетом льда / Drinks with ice. Volume of drink with ice



ВИНО ПО БOКАЛАМ / WINE BY THE GLASS 150 мл

Prosecco Il Fresco. Villa Sandi (Italy) 1 200

Sauvignon. Rione del Falco 2021 (Italy) 950

Riesling. Michel Scheid 2022 (Germany) 890
Chardonnay Les Jamelles. Badet Clement 2022 (France) 950

Rose Reserva, J.Bouchon 2020 (Chile) 990

Malbec. Estate Kaiken 2021 (Argentina) 950
Chianti Classico. Cacciata 2019 (Italy) 990
Pinot Noir. Paddleboard 2020 (USA) 990

Riesling Velvet Season. Fanagoria 2021 (Russia) 1 100

ИГРИСТОЕ ВИНО / SPARKLING WINE 

БЕЛОЕ ВИНО / WHITE WINE 

РОЗОВОЕ ВИНО / ROSE WINE  

КРАСНОЕ ВИНО / RED WINE 

ДЕСЕРТНОЕ ВИНО / DESSERT WINE
 

КОКТЕЙЛИ / COCKTAILS

BETWEEN THE SHEETS (Camus VS, ром, апельсиновый ликер) / (Camus VS, rum, orange liqueur),  1 100
FRENCH SOUR (Camus VS, миндаль, лимон, белок) / (Camus VS, amaretto, lemon, white egg)  1 100
GREEN FIZZ (Vodka, pistachio, apple juice, matcha / Водка, фисташка, яблочный сок, матча) 950

AIST BELLINI (Персик, игристое, персиковый ликер) / (Peach, sparkling, peach liqueur) 950
ITALICUS SPRITZ (Ликер , просекко, содовая) / (Liqueur, prosecco, soda) 1 100

AIST SPRITZ (Ликер бузины, шалфей, совиньон блан, игристое вино) /  1 100

ANTICA NEGRONI   1 750

JASMINE HIGHBALL (Bombay Sapphire, сливовое вино, жасминовая содовая)/  950

TOMMY DI SOUR  950

LEMON TART (Водка, лимонный тарт, сенча, ваниль, белок) / (Vodka, lemon tart, sencha, vanilla, protein)  950

BLUE BIRD (Bombay sapphire, лаванда, фиалка, тоник) / (Bombay sapphire, violet, lavender, tonic) 1 100

(Dewar`s 12 y.o., passion, lemon, sugar, protein)/
(Bombay Sapphire, Carpano Antica Formula, Martini Bitter)

(Bombay Sapphire, plum wine, jasmine soda)

(elderberry liqueu, sauvignon blanc, sage, sparkling wine)

(Dewar`s 12 y.o., маракуйя. лимон, сахар, белок)

БУТЫЛОЧНОЕ ПИВО / BOTTLED BEER

Lucky Buddha светлое / Lucky Buddha light 330 мл 750
650Peroni chill lemon 330 мл

650Clausthaler б/а / Clausthaler non-alcoholic 330 мл

750Alhambra светлое / Alhambra light 330 мл

* При заказе двух коктейлей, комплимент от Шефа в подарок / * A gift from the Chef when ordering two cocktails  

Айриш кофе / Irish coffee 170 мл 650
Глинтвейн / Mulled wine 185 мл  1 400

MARTINI FIERO-TONIC* (Martini Fiero, Rich tonic) 950

PANNA COTTA SOUR* (Bombay Sapphire Bramble, Martini Fiero, кокос, биттер, белок)/  950
(Bombay Sapphire Bramble, Martini Fiero, coconut, bitter, protein)



  

СУПЫ
Сезонный минестроне, бобы, песто
Крем-суп тыквенный, страчателла, бальзамический уксус
Уха, овощи, копченое масло 
Куриный бульон, лапша, яйцо
Борщ     

850
750

1 150
550

1 250

РЫБА И МОРЕПРОДУКТЫ
Фритто из кальмара, йогурт, лук маринованный
Сибас, спаржа, песто из маслин 
Запеченное филе дорадо, грибы
Мини кальмар, осьминог, помидоры, маслины

Лосось стейк 140 гр
Тунец стейк 140 гр
Филе сибаса 140 гр (на пару, на гриле)
Филе дорадо 140 гр (на пару, на гриле)
Дикий сибас за 100 гр (на пару, на гриле, в соли)
Фаланга краба 100 гр 
Королевские креветки 100 гр
Осьминог 100 гр   
Мини-кальмар 100 гр
Морской гребешок 100 гр

1 650
2 350
1 950
2 150

1 600
2 950
1 550
1 300
1 350
1 550

550
2 250

700
1 850

ОВОЩИ
Копченые овощи, моцарелла
Сезонные овощи
Брокколи на пару/жареная  
Шпинат на пару
Овощное ассорти на гриле
Спаржа на пару/гриль
Молодой картофель, розмарин
Картофельное пюре
Картофель, грибы

900
650
520
450

1 150
1 250

350
350
850

МЯСО И ПТИЦА
Фермерский цыпленок, соус аджика
Котлеты куриные, грибы, ряженка 
Куриное филе по-милански
Утиная ножка, овощи, виноград
Медальоны из говядины, соус с зеленым перцем
Брянский рибай, розовая соль 300 гр 
Бразато, кукурузная полента, томино
Бефстроганов из мраморной говядины, картофель, грибы
Каре ягненка, цуккини, мята

1 250
1 150
1 450
2 250
2 850
5 850
1 550
2 350
3 750

ПАСТА
Спагетти, чеснок, цукини, мята
Тальолини, помидор, базилик  
Тальолини, сыр, черный перец
Тальятелле, лук порей, грибы
Спагетти, морепродукты, томаты даттерини
Ньоккетти по-сардински, утка, фисташки
Тальятелле, соус болоньез, пармезан
Лингвине, вонголе, петрушка, боттарга
Ньокки, помидор, страчателла
Равиоли, моцарелла, баклажан
Тортелли говядина, крем из розмарина
Ризотто, белые грибы, травы
Ризотто, тыква, горгонзола
Ризотто, спаржа, креветки

950
1 250
1 450
1 350
3 200
1 550
1 250
1 950
1 450
 1 300

850
1 550
1 200
2 250

 

САЛАТЫ
Кейл, брюcсельская капуста, клюква 
Овощной салат, семена, подсолнечное масло
Листья салата, жареный томино, клубника
Авокадо, салат романо, семечки
Гребешки, листья салата, малиновый соус 
Краб, авокадо, помидоры
Краб, угорь, имбирно-лаймовый соус
Цезарь, курица, пармезан
Оливье, телячий язык, яблоко

Осьминог, картофель, оливки
Руккола, говядина, грибы

1 050
850

1 050
1 300
2 600
2 650
1 950

850
 750

2 250
1 650

КРУДО
Устрицы, малиновый уксус, ржаной хлеб (1 шт.)
Морской ёж, чёрный ром, лайм (3 шт.) 
Сибас, мелисса, лайм  
Тартар лосось, сметана, укроп
Тартар тунец, авокадо, цитрус
Татаки лосось, кунжут, юдзу 

850
1 450
1 300
1 700
2 100
1 700

ЗАКУСКИ
Оливки зеленые 200 гр
Джардинера, маринованные овощи
Чиабатта, помидор, дикий орегано
Чиабатта, копченый баклажан, страчателла
Ржаной хлеб, лосось, свежий огурец
Ржаной хлеб, ростбиф, соус горчица
Печеная тыква, горгонзола, семечки
Буррата, томаты, базилик 
Моцарелла, помидоры, дикий орегано
Тартар говядина, горчица дижонская
Паштет из куриной печени, чатни из сливы
Вителло Тоннато 
Сыр, мед, конфитюр
Колбасы, прошутто, салями, оливки

Скрамбл, черный трюфель
Блины, лососевая икра
Блины, осетровая икра 

1 050
750
850
700
850
700
650
850
800

1 550
650

1 300
1 450
1 850

2 650
1 600
5 100

РОЛЛЫ
Суши лосось
Суши угорь 
Суши тунец
Хенд ролл - лосось  
Хенд ролл - тунец   
Хенд ролл - краб   
Ролл с огурцом   
Ролл с авокадо   
Калифорния
Калифорния с лососем 
Филадельфия NEW   
Канада    
Теплый ролл Филадельфия 
Америка ролл (тёплый)  
Ролл обожжённый лосось 
Ролл лосось, авокадо, трюфельный соус
Ролл острый с лососем
Ролл теплый с острым тунцом
Кинг ролл (тёплый)
Ролл Оши-Дзуси с лососем

300
250
350
400
550
600
450
450

1 350
990

1 750
950

1 250
950

1 450
1 150
1 200
1 200
1 650
1 750

ПОКЕ
Поке овощной   
Поке лосось 
Поке тунец  

750
1 450
1 900

ПИЦЦА
МАРГАРИТА – МОЦАРЕЛЛА, ДИКИЙ ОРЕГАНО
ГРУША, ГОРГОНЗОЛА, ОРЕХ ПЕКАН
СТРАЧЧАТЕЛЛА, ЧЕРРИ, РУККОЛА
ДЬЯВОЛА - ОСТРАЯ САЛЯМИ, МАСЛИНЫ ЛЕЧЧИНО
4 СЫРА – ПАРМЕЗАН, МОЦАРЕЛЛА, ТОМИНО, ГОРГОНЗОЛА
ВЕГАН - ОВОЩИ, МАСЛИНЫ, КАПЕРСЫ
ПАРМА, ПАРМЕЗАН, РУККОЛА
ОКОРОК ТАМБОВСКИЙ, ВЕШЕНКИ
ОСТРАЯ КУРИНАЯ САЛЯМИ, МАСЛИНЫ ЛЕЧЧИНО, БАЗИЛИК
ЧЁРНЫЙ ТРЮФЕЛЬ, МОЦАРЕЛЛА, ГРИБНОЙ КРЕМ
КАЛЬЦОНЕ - ОКОРОК ТАМБОВСКИЙ, ВЕШЕНКИ, РИКОТТА
КРАБ, МОЦАРЕЛЛА, ТОМАТНЫЙ СОУС
МОРЕПРОДУКТЫ, ЧЕРРИ, МАСЛИНЫ

850
950
950
950

1 050
990

1 190
950
950

2 550
1 200
3 550
2 550

ФОКАЧЧА
СКЬЯЧЧАТА МОРТАДЕЛЛА
СКЬЯЧЧАТА ПАРМА
СКЬЯЧЧАТА КАРТОФЕЛЬ, КАМАМБЕР, ШПЕК
СКЬЯЧЧАТА СТРАККИНО, ПОМИДОРЫ

950
950
750
850



ВИНО ПО БOКАЛАМ 150 мл
ИГРИСТОЕ ВИНО 
Prosecco Il Fresco. Villa Sandi (Italy) 1 200

БЕЛОЕ ВИНО
Sauvignon. Rione del Falco 2021 (Italy) 950

Riesling. Michel Scheid 2022 (Germany) 890
Chardonnay Les Jamelles. Badet Clement 2022 (France) 950

РОЗОВОЕ ВИНО
Rose Reserva, J.Bouchon 2020 (Chile) 990

КРАСНОЕ ВИНО

Malbec. Estate Kaiken 2021 (Argentina) 950
Chianti Classico. Cacciata 2019 (Italy) 990
Pinot Noir. Paddleboard 2020 (USA) 990

ДЕСЕРТНОЕ ВИНО
Riesling Velvet Season. Fanagoria 2021 (Russia) 1 100

КОКТЕЙЛИ

BETWEEN THE SHEETS 1 100
(Camus VS, ром, апельсиновый ликер)

FRENCH SOUR 1 100
(Camus VS, миндаль, лимон, белок) 

GREEN FIZZ 950
(Водка, фисташка, яблочный сок, матча)

AIST BELLINI 950

AIST SPRITZ 1 100
(Персик, игристое, персиковый ликер)

ITALICUS SPRITZ 1 100
(Ликер, просекко, содовая)

(Ликер бузины, шалфей, совиньон блан, игристое вино)

ANTICA NEGRONI 1 750
(Bombay Sapphire, Carpano Antica Formula, Martini Bitter) 

JASMINE HIGHBALL 950
(Bombay Sapphire, сливовое вино, жасминовая содовая)

(Dewar`s 12 y.o., маракуйя. лимон, сахар, белок)
TOMMY DI SOUR

LEMON TART

950

950
(Водка, лимонный тарт, сенча, ваниль, белок)

BLUE BIRD 1 100
(Bombay sapphire, лаванда, фиалка, тоник)

БЕЗАЛКОГОЛЬНЫЕ КОКТЕЙЛИ / ЛИМОНАДЫ
Flowers Spritz (вино б/а, жасмин)  200 мл 500

Лимонад Тархун 200 мл 550

Strawberry pie (клубника, банан) 200 мл 400
Passion flower (маракуйя, бузина)  200 мл 400
Ginger lemonade (имбирь, лимон) 200 мл 400
Лимонад Матча* (пюре маракуйя с семечками, яблочный сок, 
классический тоник, матча, роза, свежий чабрец, бутоны роз) 380 мл

550

БУТЫЛОЧНОЕ ПИВО

Lucky Buddha светлое  330 мл  750
Alhambra светлое 330 мл 750

 Clausthaler б/а 330 мл 650
 

Peroni chill lemon 330 мл 650

ВОДА

ГАЗИРОВАННЫЕ НАПИТКИ
Coca-Cola, Coca-Cola Zero 250 мл   350

Rich Cola, Rich Cola Zero 330 мл 300
Rich Tonik, Rich Tonik Pink 330 мл 350
Nunchi 200 мл 450

MoleCola, MoleCola Zero 330 мл  450

ФРЕШИ / СМУЗИ
Апельсиновый фреш 200 мл 350
Грейпфрутовый фреш 200 мл 350
Яблочный фреш  200 мл 350
Морковный фреш  200 мл 350
Свежее Яблоко* 400 мл 
(яблоко, стебель лемонграсса, мята, лайм)
Green Detox 300 мл
(Брокколи, шпинат, яблоко, огурец, эстрагон)

550

550

RICH 200  мл 300
(ананас, апельсин, томат, вишня, яблоко, персик)�

СОКИ И ДРУГИЕ НАПИТКИ

КОФЕ

Эспрессо 30 мл 230

InstaCup
Капучино 3 л.

3 500

 

Макиато 90 мл 280

Доппио 60 мл 320 

Американо 160 мл 320

Капучино стандарт 200 мл 350 

Капучино большой 300 мл 450

Латте 250 мл 380 

Флет Уайт 170 мл 380

Раф кофе 220 мл 420

Раф Соленая карамель 220 мл   420

Байкал кофе 320 мл 350

   Латте Матча 220 мл 380

  

Фильтр кофе 220 мл 320

Какао 250 мл 380

Кофе Глясе 230 мл 380

Сингапур Латте 300 мл 450

Латте Халва 250 мл 400

Уважаемые гости! 
В нашем ресторане 
вы можете приобрести 
кофе свежей обжарки. 
Мы подберем лоты как 
для эспрессо-машины, 
так и для других 
способов заваривания. 

Если вы предпочитаете 
молотое зерно, 
назовите официанту ваш
любимый кофейный 
напиток и вкусовые 
предпочтения. 
Мы предложим сорт и 
помол для идеальной 
чашки, которую вы 
приготовите у себя дома.

Эфиопия Гедеб
Руанда Убумве

Гватемала Блу Айярза
 

Колумбия Эль Кармен ДЕКАФ
250 гр  1 300

1 000 гр  4 200

Колумбия Гуава Банана
250 гр  1 600

ПИРОЖНОЕ
Тарталетка лимон, юдзу
Тарталетка Малина
Тарталетка Голубика
Тарталетка Клубника
Эклер Фисташка
Эклер Ваниль
Картошка
Птичье молоко

550
950
750
750
300
300
250
450

Медовик
Муравейник
Брауни - Черная смородина
Тай - Павлова
Шоколад - ваниль
Манго - кокос
Чиз Сан-Себастьян
Роза

800
450
600
650
650
750
450
750

КОНФЕТЫ
Апельсин - Куантро
Пралине - Орех

150
150

Трюфель кофе - Бейлис
Малина - Лайм

150
150

ДЕСЕРТЫ
Тирамису, Савоярди, маскарпоне, кофе
Шоколадно-ягодный флан, малина, мороженое
Наполеон, лесные ягоды, соус ягодный

650
750
750

Мороженое
(Ванильное, шоколадное, клубничное, 
малиновое, Бренди-карамель)

250 Сорбет
(Земляника, черная смородина, 
манго, лайм-лимон, кокос)

250

350 / 650
350 / 650
650 / 950
650 / 950

Байкал без газа 250/530 мл

Байкал газированный 250/530 мл

Acqua Panna 250/750 мл

San Pellegrino 250/750 мл

Все указанные цены в рублях с учетом НДС

Айриш кофе 170 мл 650
Глинтвейн 185 мл 1 400

ЛИСТОВЫЕ ЧАИ 
Кенийский чай 500 мл 650
Те Гуанин Сипин Аньси 500 мл 650
Цейлон Премиум 500 мл 650
Най Сян 500 мл 650 Шу Пуэр 500 мл 650

Гречишный 500 мл 650
Моли Хуа Чжу 500 мл 650
Эрл Грей 500 мл 650

Имбирный чай 500 мл  750
Шиповник 500 мл 850
Травяной сбор 500 мл 650

ДРУГИЕ ЧАИ
Груша Ваниль 500 мл  700
Мятный чай 500 мл  650
Сбитень Андалиманский
перец 500 мл

  550

Манго Маракуйя 500 мл
  

700

Пряная вишня 500 мл 550
Ромашковый чай 500 мл 650
Облепиховый чай 500 ml 700

* - Напитки со льдом, объём с учетом льда

Пряный гранат 250 мл

Мокко Эквадор 250 мл

Капучино Апельсин - Жасмин 250 мл

400
450
450

MARTINI FIERO-TONIC* 950

PANNA COTTA SOUR* 950
(Bombay Sapphire Bramble, Martini Fiero, кокос, биттер, белок)

(Martini Fiero, Rich tonic)

* При заказе двух коктейлей, комплимент от Шефа в подарок  


